附件2：
悬吊治疗技术-脑卒中WORKSHOP培训班通知

悬吊治疗是“神经肌肉激活技术”的重要表现形式，核心技术是利用各种吊带使患者在不稳定的平面上进行稳定性训练，达到提高治疗效果的目的，在康复领域有广泛应用。许多医疗机构购买了“悬吊治疗设备”，但多数设备闲置，会用和能用好的治疗师寥寥无几。
由首都医科大学吉训明院士牵头的“中国研究型学会系统康复医学专委会（筹）”组建的优秀师资团队，依托“首都医科大学培训学校”，开展“规范化康复系列培训”，师资来自三级甲等医院临床一线的高年资、临床经验丰富的康复医师和康复治疗师，课程设置规范、实用，注重建立临床思维和规范临床实操。考试合格者将由首都医科大学培训学校颁发合格证书。
一.如何才能让悬吊治疗设备真正发挥作用？
本期培训聚焦悬吊治疗技术在脑卒中康复的应用，经过本次培训，您将可以独立进行整体评估和弱链评估，发现问题点，并能独立制定个体化的悬吊治疗方案并实施。 
本次“悬吊治疗技术在脑卒中康复中的应用培训班（初级）”定于2024年4月19日在北京举办，欢迎国内医疗机构康复医学科、神经内外科、老年医学科、全科及其他相关专业的医师、治疗师、护士等相关医务人员积极参会。
二.培训安排
1. 教学形式：
理论授课实操相结合；以案例为导向。
2. 学时安排：
本期培训班时间为1天；45分钟/节，理论授课3学时，实操5学时，共8学时。
3. 考试形式：
笔试（100分）；病例分析+操作（100分）
4. 培训内容
1. 悬吊治疗技术的基本理论、适应症、禁忌症
2. 悬吊治疗设备和正确操作
3. 悬吊治疗技术在脑卒中康复中应用的风险评估
4. 脑卒中悬吊治疗的整体评估方案（案例+实操）
5. 脑卒中骨盆和核心问题悬吊解决方案（案例+实操）
6. 脑卒中上肢问题悬吊解决方案（案例+实操）
7. 脑卒中下肢问题悬吊解决方案（案例+实操）
三.组织机构
主办单位：中国研究型医院学会系统康复医学专业委员会（筹）
承办单位：首都医科大学附属北京世纪坛医院
协办单位：北京永康泰科技有限公司
时间与地点
1.报到时间：2024年4月18日 13:00-17:00
报到地点：北京铁道大厦
2.培训班时间：2024年4月19日 8:00-17:00 
3.培训班地点：育通写字楼B座五楼，北京世纪坛医院教学中心
4.地址：北京市海淀区羊坊店路17号
四．注册报名
1. 培训费1000元/人；
2. 已在中国研究型学会系统康复医学专委会成立大会缴纳注册费者和在校学生，优惠价500元/人。
3.付费方式：
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账户名：中国研究型医院学会
账号：0200 2019 0920 0038 610
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中国研究型医院学会
                      系统康复医学专业委员会（筹备组）
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